
Itinéraires de randonnées pédestres de la région de Saint-Gingolph

Description 
Au sommet du village, vous découvrirez la châtaigneraie de Saint-Gingolph en pleine restauration. Ensuite, 
une exigente montée sur le parcours de la Dérupe Gingolaise vous conduira en Frête, d’où la vue sur le vallon de 
Novel et le Haut-Lac est imprenable. Ce chemin continue jusqu’à la Pointe de la Chaumény et sa croix, véritable 
balcon sur le lac. 

Particularités et points de vue
•	 Châtaigneraie de Saint-Gingolph en cours de réhabilitation
•	 La Frête
•	 Croix de la Chaumény 
•	 Points de vue sur le Vallon de Novel et le Haut-Lac

Lieux le long du chemin
Vignoles, La Grande Forêt, Pré Bolin, La Frête, le couloir et la Croix de la Chaumény.  

A1 - CROIX DE LA CHAUMÉNY

10,6 km

960 m D+

1’349 m

Frête : Facile (T1) - 2h30
Croix : Moyen (T2) - 4h00

Saint-Gingolph


