
Itinéraires de randonnées pédestres de la région de Saint-Gingolph

le parcours préparé par vous-même.
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A3 - SENTIER DES CHÂBLES

13 km

700 m D+

950 m

Moyen (T2) - 3h50

Saint-Gingolph

Description
Depuis la Grande Forêt, vous traverserez déjà sur la route forestière quelques châbles ainsi que le bas du couloir de 
la Chaumény. Au retour, plus haut, entre le contour 17 au dessus du Bouveret et Pré Bolin (sous Frête), le chemin tra-
verse de multiples châbles et sentes. Autrefois, ces châbles étaient utilisés pour descendre le bois plus facilement. 

Particularités et points de vue
•	 Châtaigneraie de Saint-Gingolph
•	 Course à pied
•	 Balade en forêt

Lieux le long de votre balade
Vignolles, Châtaigneraie de Saint-Gingolph, la Grande Forêt, La Frémy, Chambovey, contour 17, Pré Bolin, La Co-
lachène, Vignolles


